
【说课视频录制方式自选】

以下是以腾讯会议为例的操作步骤，仅供参考

01
打开已经准备好的说课课件（PPT），在桌面找到已经安装好的腾讯会议,双击打

开

02
登录方式 1：打开客户端后点击“微信”通过微信直接扫码登录；

登录方式 2：通过手机注册帐号登录。

03
登录腾讯会议系统后显示会议管理界面，点击“快速会议”即可快速建立一个视频

会议。



04
在跳出的界面下端点击“设置”，找到“录制”，将红框中的三个勾选。并选择保存

路径。

05
通过点击以下 3个按钮旁的小三角形，分别实现“声音，视频，录制”的设置。



06
分别点击以下四个按钮，分别确定已经解除静音、开启视频、共享桌面和本地录

制。完成此步骤后，视频录制已经开启。



07
课件全屏后，显示画面如下，说课开始。

08
说课结束后，分别点击以下按钮，结束说课和录制，录制文件在转换完成后，可

按照保存路径找到。




